
GRANDS ENTRETIENS

/GILLES PARIS/
Pour l'édition 2021 de Lire à Limoges, 25 grands entretiens se sont déroulés à 

la Bibliothèque francophone multimédia de Limoges du 3 au 9 mai.

https://lire.limoges.fr/galleries/gilles-paris&is_pdf=true

https://lire.limoges.fr/


Le 04.05.2021 - Bfm de Limoges

Voir l'entretien intégral

Dans le cadre de l'édition 2021 de Lire à Limoges, 7ALimoges et la Ville de Limoges vous p

roposent de retrouver l'interview menée par Guenaël Boutouillet de Gilles Paris venu prés

enter son livre "Certains cœurs lâchent pour trois fois rien " paru en 2021 aux éditions Fla

mmarion.

Une dépression ne ressemble pas à une autre. Gilles Paris est tombé huit fois et, huit fois, 

s’est relevé. Dans ce récit où il ne s’épargne pas, l'auteur tente de comprendre l’origine de 

cette mélancolie qui l’a tenaillé pendant plus de trente ans. Une histoire de famille, un div

orce, la violence du père. Il y a l’écriture aussi, qui soigne autant qu’elle appelle le vide aprè

s la publication de chacun de ses romans. Peut-être fallait-il cesser de se cacher derrière l

es personnages de ction pour, en n, connaître la délivrance. «Ce ne sont pas les épreuve

s qui comptent mais ce qu’on en fait », écrit-il. Avec ce témoignage tout en clair-obscur, e

n posant des mots sur sa souffrance, l’écrivain nous offre un récit à l’issue lumineuse. Parc

e qu’il n’existe pas d’ombre sans lumière. Il suf t de la trouver.

https://lire.limoges.fr/galleries/gilles-paris&is_pdf=true

https://www.youtube.com/watch?v=8XFUKhMwKzw
https://www.youtube.com/watch?v=36pBOKtx86k

